IlepBoKypCcHHUKAM: KaK padoTaTh HAJX JEKIUSAMM,
KOHCIIEKTAMHU

Baxxno ¢ mepBbIX gHEH y4eObl BbIpabOTaTh CBOM IOAXOJ, CBON CTHIIb
paboTel ¢  ydyeOHBIM  MarepuajoM. ITO  3aJ0r  YCHEITHOW  y4eOBl.
CrnymaHue # 3aluch JEKIUH - CII0KHBIC BUJIBI BY30BCKOM PabOTHI; M HAJ0 HEMAJIO
MOTPYIUTHCS,  YTOOBI  OBJAJAETh HWMH. BHHMaTeabHOE  CIyIIAaHHE U
KOHCIIEKTUPOBAHUE  JIGKIIMM  TIpearojaraeT  MHTEHCUBHYI)  YMCTBEHHYIO
NESITEeIbHOCTh CTyJAE€HTAa. 1O, 4TO JEUCTBUTEIILHO BHUMATEIBHO IPOCIYIIAHO,
MPOAyMaHO W 3alKMCaHO Ha JICKIMSAX, CTAHOBUTCS BaIllUM JOCTOSHHEM, BXOIUT B
BaIl o0pa3oBaTenbHbINA (POH/I.

[IpennaraemM BaM HECKOJIBKO MPOCTHIX COBETOB:

1. He cnemyer cTpeMHUTBCA 3alIUMCHIBATh JICKIIMU J10CJIOBHO, MTOCKOJIBKY TEMIT
peun nekropa 90-120 crmoB B MUHYTY, a TemI 3anucu okoio 20 cios. [Tpu 3anucu
HaJ0 AaKTUBHO OOJyMBIBaTh COJACp)KaHHE, MepedopMyUpOBaTh €ro CBOUMU
cinoBaMu (KpoMme ompenesieHud u (Gopmyni). ITo OJWMH U3 CHOCOOOB pPa3BUTHS
MBIIIICHUS.




2. Yto xe Hajao 3amuchiBaTh Ha Jekuuu? IIpexzae Bcero - TeMy JEKIIHH,
OCHOBHBIE €€ BONPOCHI, BAXHEUIIYI0 UX apryMEHTallMI0. 3aTeéM - HEKOTOpPhIC
SpKUE TPUMEPHI, HAYYHBIC OINpPEJECICHUS U BBIBOJIbI, KOTOPHIE AACT JIEKTOP IO
Marepuany. OOBIYHO JEKTOPbI, M3MEHsS CHIYy, TeMOp Trojoca WId 3amMemiss
YTEHUE, BBIJCISAIOT U MOJYEPKUBAIOT BAXKHEHUIIME TMOJIOKEHUS H3J1araeMoro
Marepuana, AeNaloT 3aluch M 3apUCOBKH Ha JOCKE. DTO MOMOraeT CTyAeHTam
VSICHUTD U 3alHCATh CAaMOE€ Ba)KHOE, CYIIECTBEHHOE.

3. Ilpum 3anmucu Hajo 00s3aTETBFHO OCTABIAThH MIMPOKHE TOJISI, MECTO MEXIY
cTpokamMu. UKCUPYITE HA MOJISIX BOZHUKAIOIINE MO XO/1Y JICKITUH BOIIPOCHI, BAIlIX
MBICIIA ¥ cooOpakeHusi. Borpocsl Bl MOXKeTe 3a/1aTh JIGKTOPY HAa CEMHUHApPCKOM
3ansaTun (OyapTe akTuBHee B 9STOM). He 3a0biBaiiTe BbIfelieHHe ab3arles,
HYyMEPAINIO0 OCHOBHBIX MOJIOKEHU. BRIHOCUTE Ha MOJIs KIFOUEBHIE CIIOBA.

4. KoHcmekT HyXaaeTcss B J0pabOTKE B JEHb JICKIMHU, TIOKa €CTh
BO3MOXXHOCTh ~ ONEPaTUBHO  BOCCTAHOBUTHb  MPOMYIIEHHBIH  Marepual,
pacuindpoBaTh MaJOMOHSTHBIE 3anucu. PekoMeHayeM B 3TOT ke JCHb 4YUTaTh
Marepual U B y4yeOHHMKE, OTBedas Ha BO3HHUKAIOIIKUE Y Bac Bompockl. Crapaiitech
cpa3sy K€ MPUBOJAUTH COOCTBEHHBIC MPUMEPHI, CBSA3BIBATH MaTEPHUAN C U3BECTHHIMU
BaM CBEJCHUSIMH, TMPAKTUKOW, JIMYHBIM ONBITOM. Bbliensiite ri1aBHOE U
HEMOHATHOE. 3aTeM BHOBb MPOCMOTPUTE KOHCHEKT 4epe3 3-4 nus. Bpemenu Ha
TaKylo paboTy yXOIUT HEMHOTO, HO PE3yJIbTaThl OOBIYHO OBIBAIOT MPEKPACHBIMH.

5. Illupoko wuCHONB3YWHTE IBET MpPH 3alMUCH U JOpPaObOTKE KOHCIEKTa.
[[BeToBbIe 0003HAUEHUS HWCIIOJIB3YHTE OJHO3HAYHO BO BCEX 3amucsx (TIaBHOE,
MIPUMEPHI, CHOPHBIE BOMPOCHI, MPAKTUYECKUE PEKOMEH AN ).

6. B TOT X€ KOHCHEKT BHOCHTE II0 TE€MaM TO HOBOC, 4YTO YCIIBIIIMTC Ha
CCMHMHAPCKUX 3aHATHUAX, U3 OOKJIa/da TOBapHIHeﬁ, Ha KOHCYJIbTallUAX.

7. llpu 3anucu JEKUMM TOJIb3YWTECh JJIEMEHTaMH CTeHorpaduu,
COOCTBEHHBIMHU COKpatieHussMu. Hajio moMHUTh, 4TO:

1) o603HaueHUsI TOKHBI OBITH OJHOTHUITHBIE;

2) andaBUT COKpaIlIEHUH 3aMicaH B KOHIIE TETPAJIH;

3)MOKHO 0003HAYATh IBETAMHU.

[Ipennaraem BaM HEKOTOPBIC YCJIOBHBIC COKpaleHUsl (MCHOJIb3YWTE JIUIIh
TO, YTO BaM YJI0OHO, IPUTYMBIBAHTE CBOU 3HAKH).

CymiecTBUTENIbHBIE BHYTPH TEMBI MOXKHO O0OO3HauyaTh 3arjaBHBIMU
OykBamu: D - ayeKTpoHuKa, T - TexHuka, I1 - mporpamma u T. 1.

[TpunaratenbHble  MOXHO 0003Ha4aThb CTPOYHBIMU OyKBamMH: T -
TEXHUYECKUH, IT - IPOTPAMMHBIN U T. 1.

WNHoraa moje3Ho 3amuchiBaTh OKOHYAHUS OyKBamu, Hampumep, T-ro, 4To
3HAYUT TEXHUYECKOTO.



MO>KHO OCTaBJISATh KOPHEBYIO YaCTh CJIOBA: JIMYH. - JUYHOCTHBIN; OMyCKaTh
KOPHEBYIO YacTh: a-3 - aHAJIN3; OIyCKATh IJIaCHBIC: MPTBPY - IPOTUBOPEYHE, 1TIO -
JUTSL TOTO YTOOBI, KT - KOTOPBIN U T. 1.

[Ipennaraemass cMMBOJIMKA: MaTeMaTHdeckas (pusudeckas): > Oounblie, <
MEHBIIIC, ~ NPHOIU3UTEILHO, " BO3pacTacT, € IPUHAIICKUT, —> BBITCKACT.
rpamMmMmaTruyeckad: ! - BaxkHO, !! - OueHb BaxxHO, ? - MOJ BOMIPOCOM, 3aIKCh
KpYITHBIMU OyKBaMU, MOJYEPKUBAHUE.

3annomuuTe: Henb3s 4pe3MepHO COKpamath CJIOBa, YEPEAOBaTh HMX C
HECOKpaIICHHBIMHU.

I[Ipu cucrematnyeckoil paboTe HaJx KOHCHEKTOM ¢ y4YeOHHUKOM:
* 3HAHWUS TMPUOOPETAIOTCS TIOCTENIEHHO, @ HE TOJBKO B IEPHOJ MOJATOTOBKH K
JK3aMEHaM;
soOnergaercss pabora IO  MOJATOTOBKE K  CEMHHAPCKUM  3aHITHSIM,
* BO BpPEeMs 9K3aMEHOB CJIEYET TOJBKO JIMIIh OCBEKUTH B TAMSATH CBOIO padOTy B
TEYEHHUE CEMECTPA;

* 2 KOHCIIEKThI BBl MOKETE COXPAHUTH JjIsl paOOTHI OCJIE OKOHYAHUS BY3a.




	Первокурсникам: как работать над лекциями, конспектами
	
	Важно с первых дней учебы выработать свой подход, свой стиль работы с учебным материалом. Это залог успешной учебы.  Слушание и запись лекций - сложные виды вузовской работы; и надо немало потрудиться, чтобы овладеть ими. Внимательное слушание и конспектирование лекций предполагает интенсивную умственную деятельность студента. То, что действительно внимательно прослушано, продумано и записано на лекциях, становится вашим достоянием, входит в ваш образовательный фонд. 
	Предлагаем вам несколько простых советов: 
	1. Не следует стремиться записывать лекции дословно, поскольку темп речи лектора 90-120 слов в минуту, а темп записи около 20 слов. При записи надо активно обдумывать содержание, переформулировать его своими словами (кроме определений и формул). Это один из способов развития мышления. 
	
	2. Что же надо записывать на лекции? Прежде всего - тему лекции, основные ее вопросы, важнейшую их аргументацию. Затем - некоторые яркие примеры, научные определения и выводы, которые дает лектор по материалу. Обычно лекторы, изменяя силу, тембр голоса или замедляя чтение, выделяют и подчеркивают важнейшие положения излагаемого материала, делают записи и зарисовки на доске. Это помогает студентам уяснить и записать самое важное, существенное. 
	3. При записи надо обязательно оставлять широкие поля, место между строками. Фиксируйте на полях возникающие по ходу лекции вопросы, ваши мысли и соображения. Вопросы вы можете задать лектору на семинарском занятии (будьте активнее в этом). Не забывайте выделение абзацев, нумерацию основных положений. Выносите на поля ключевые слова. 
	4. Конспект нуждается в доработке в день лекции, пока есть возможность оперативно восстановить пропущенный материал, расшифровать малопонятные записи. Рекомендуем в этот же день читать материал и в учебнике, отвечая на возникающие у вас вопросы. Старайтесь сразу же приводить собственные примеры, связывать материал с известными вам сведениями, практикой, личным опытом. Выделяйте главное и непонятное. Затем вновь просмотрите конспект через 3-4 дня. Времени на такую работу уходит немного, но результаты обычно бывают прекрасными. 
	5. Широко используйте цвет при записи и доработке конспекта. Цветовые обозначения используйте однозначно во всех записях (главное, примеры, спорные вопросы, практические рекомендации). 
	6. В тот же конспект вносите по темам то новое, что услышите на семинарских занятиях, из доклада товарищей, на консультациях. 
	7. При записи лекции пользуйтесь элементами стенографии, собственными сокращениями. Надо помнить, что: 
	1) обозначения должны быть однотипные; 
	2) алфавит сокращений записан в конце тетради; 
	3)можно обозначать цветами. 
	Предлагаем вам некоторые условные сокращения (используйте лишь то, что вам удобно, придумывайте свои знаки). 
	Существительные внутри темы можно обозначать заглавными буквами: Э - электроника, Т - техника, П - программа и т. д. 
	Прилагательные можно обозначать строчными буквами: т - технический, п - программный и т. д. 
	Иногда полезно записывать окончания буквами, например, т-го, что значит технического. 
	Можно оставлять корневую часть слова: личн. - личностный; опускать корневую часть: а-з - анализ; опускать гласные: пртврч - противоречие, дтчб - для того чтобы, кт - который и т. д. 
	Предлагаемая символика: математическая (физическая): > больше, < меньше, ≈ приблизительно, ^ возрастает, € принадлежит, => вытекает.  грамматическая: ! - важно, !! - очень важно, ? - под вопросом, запись крупными буквами, подчеркивание. 
	Запомните: Нельзя чрезмерно сокращать слова, чередовать их с несокращенными. 
	При систематической работе над конспектом и учебником:  • знания приобретаются постепенно, а не только в период подготовки к экзаменам; 
	•облегчается работа по подготовке к семинарским занятиям;  • во время экзаменов следует только лишь освежить в памяти свою работу в течение семестра; 
	• а конспекты вы можете сохранить для работы после окончания вуза. 
	

